Formacgao Continua de Professores no Desporto
Escolar

CENTRO DE FORMACAO DE DESPORTIVA (CFD)

O Golfe na Escola: um Novo Desafio — Nivel 2

Formadores: David Moura

Destinatarios: Professores dos Grupos 260 e 620

Modalidade: Curso de Formacdo — 25h -1 Crédito

Registo de acreditag3o: CCPFC/ACC-79691/14

Calendarizagao:

Més IF] Horario Total Horas Local
22 - Sdbado 9:30/12:30 3 Amendoeira Golf Resort
Novembro2014 -
22 —Sabado 14:30/17:30 6 Amendoeira Golf Resort
Janeiro 2015 17 — Sébado 9:30/12:30 9 Oceanico Laguna Vilamoura
17 —Sabado 14:30/17:30 12 Jardim do Parque - Loulé
Maio 2015 02 —Sabado 9:30/12:30 15 Amendoeira Golf Resort

02 - Sabado 14:30/ 17:30 18 Amendoeira Golf Resort
09 - Sabado 9:30/12:30 21,5 Amendoeira Golf Resort
09 — Sabado 14:30/17:30 25 Amendoeira Golf Resort

A DGE/Divisdo do Desporto Escolar através do Centro de Formagdo de Associagdo de Escolas de
Albufeira, Lagoa e Silves, do Centro de Formagdo Desportiva de Golfe de Albufeira (CFD) e a Federagdo
Portuguesa de Golfe, pretendem proporcionar formagdo aos professores de Educagdo Fisica do 22 e 3¢
ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario no sentido de os apoiar na implementagdo de unidades
didaticas de Golfe na sua atividade curricular e/ou dinamizar atividades ligadas ao Desporto Escolar.
O CFD de Golfe de Albufeira pretende ser um pdlo de desenvolvimento do Golfe, tendo no seu
plano, atividades de iniciacdo, aperfeicoamento e especializacdo para alunos, bem como formagdo
certificada de professores.
Nesse sentido propbe esta acdo de nivel 2, pela necessidade de melhorar e aprofundar os
conhecimentos da modalidade, com os seguintes objetivos:
¢ Consciencializar das caracteristicas e potencialidades da modalidade;
¢ Aquisicdo de conhecimentos especificos sobre gestos técnicos de golfe;
¢ Desenvolver estratégias e metodologias de implementacdo da atividade nas aulas de Golfe no desporto
escolar ou de educacao fisica;

e Criar exercicios/situagdes/guides de apoio a implementacdo do Golfe nas escolas;

e Desenvolver nos professores autonomia para o aprofundamento do conhecimento e pratica da
modalidade;

Inscrigdes — No site do Centro de Formagao de Albufeira, Lagoa e Silves
(http://cfalbufeiralagoasilves.net)
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