
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formadores:   David Moura 

Destinatários:    Professores dos Grupos 260 e 620 

Modalidade:    Curso de Formação – 25h  - 1 Crédito   

Registo de acreditação: CCPFC/ACC-79691/14 

Calendarização: 
 

 
A DGE/Divisão do Desporto Escolar através do Centro de Formação de Associação de Escolas de 

Albufeira, Lagoa e Silves, do Centro de Formação Desportiva de Golfe de Albufeira (CFD) e a Federação 
Portuguesa de Golfe, pretendem proporcionar formação aos professores de Educação Física do 2º e 3º 
ciclos do Ensino Básico e do Ensino Secundário no sentido de os apoiar na implementação de unidades 
didáticas de Golfe na sua atividade curricular e/ou dinamizar atividades ligadas ao Desporto Escolar. 

O CFD de Golfe de Albufeira pretende ser um pólo de desenvolvimento do Golfe, tendo no seu 
plano, atividades de iniciação, aperfeiçoamento e especialização para alunos, bem como formação 
certificada de professores. 

Nesse sentido propõe esta ação de nível 2, pela necessidade de melhorar e aprofundar os 
conhecimentos da modalidade, com os seguintes objetivos: 
• Consciencializar das características e potencialidades da modalidade; 
• Aquisição de conhecimentos específicos sobre gestos técnicos de golfe;  
• Desenvolver estratégias e metodologias de implementação da atividade nas aulas de Golfe no desporto 

escolar ou de educação física; 
• Criar exercícios/situações/guiões de apoio à implementação do Golfe nas escolas; 
• Desenvolver nos professores autonomia para o aprofundamento do conhecimento e prática da 

modalidade; 
 

Inscrições – No site do Centro de Formação de Albufeira, Lagoa e Silves 
         (http://cfalbufeiralagoasilves.net) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

Mês Dia Horário Total Horas Local 

Novembro2014 
22 - Sábado 9:30 / 12:30 3 Amendoeira Golf Resort 

22 – Sábado 14:30 / 17:30 6 Amendoeira Golf Resort 

Janeiro 2015 17 – Sábado 9:30 / 12:30 9 Oceânico Laguna Vilamoura 

17 – Sábado 14:30 / 17:30 12 Jardim do Parque - Loulé 

Maio 2015 02 – Sábado 9:30 / 12:30 15 Amendoeira Golf Resort 

02 – Sábado 14:30 / 17:30 18 Amendoeira Golf Resort 

09 – Sábado 9:30 / 12:30 21,5 Amendoeira Golf Resort 

09 – Sábado 14:30 / 17:30 25 Amendoeira Golf Resort 

Formação Contínua de Professores no Desporto 
Escolar  

CENTRO DE FORMAÇÃO DE DESPORTIVA (CFD) 

O Golfe na Escola: um Novo Desafio – Nível 2 

 
 

http://cfalbufeiralagoasilves.net/

